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CELOROCNIi SOUTEZ VESNICKYCH SPORTOVNICH TYMU

Propozice MTB cyklistika

Poradatel: Sokol Plesna
Termin: 4.10.2025
Misto: Hristé Sokola Plesnd v Ostravé —Plesné na Zizkoveé

Casovy rozpis: 8.00-9.30 prezentace na hfi$tinaZizkové
10.00 Start v centru Plesné na namésti u autobusové zastavky.

Trasa zavodu: Okruh MTB cca 21 km po zpevnénych i nezpevnénych cestach. Start v

centru Plesné, cil na hfisti na Zizkové. Povinnd cyklisticka helma!

Na kFizovatkach a odbockach budou poradatelé, jede se za béZzného provozu, nutno dodrzovat
bezpecnost silni¢niho provozu.

Druzstva: Druzstvo tvori maximalné 4 zavodnici pfedem nahlaseni u prezentace jako jeho ¢lenové.
Do vysledkové listiny se zapocitavaji vysledky tii nejlepsich, ze kterych bude sestaveno

redukované poradi pro hodnoceni druzstva do VSH.

Souté? se jede jako soucast zavodu Plesenska stezka, 4 ¢lenové druZstva neplati zapisné zavodu,
pfipadni dalsSi zavodnici zapisné plati.

Ceny: Tymy na 1. - 3. misté obdrzi vécné ceny. Zaroven vsichni zavodnici budou hodnoceni
v ramci zavodu Plesenska stezka v odpovidajicich vékovych kategoriich.

Obcerstveni: Zajisti poradatel.

Pojisténi zavodnika: Sokol Plesnd ma zajisténo prostrednictvim COS pojisténi sportovcd pro pFipad
Urazu pfi poradanych sportovnich akcich

Vyhlaseni vysledka: Vyhlaseni vysledkd bude po ukonéeni zévodu na hFidti na Zizkové. Oficialni
vysledky VSH a Plesenské stezky budou vyweseny na www.sokolplesna.cz a www.vshry.cz

Nezapomerite na obcanky
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