Disciplina:
Poradatel:
Datum:
Cas:
Misto:
Systém:
Trasa:

Hodnoceni:

Vyhodnoceni:

Obgerstveni:

Pravo startu :

Upozornéni:

PRESPOLNI BEH

prespolni béh

Dobroslavice (sportovni komise obce — Pavlina Péknicova, tel.: 604 231 213)
sobota 25. 5. 2019

registrace od 9.00, start v 10:00

park u kuzelny v Dobroslavicich (parkovani u obecniho uradu)

startuji 4 zavodnici za obec, start je hromadny

6 km v terénu (2x okruh 3 km) pfevéazné lesni cesta

(trasa bude znacena 24.5. po 18h, zajemci si ji mizou probéhnout pfi znaceni)
Budou vyhodnoceni prvni tfi nejlepsi jednotlivci a prvni tfi druzstva hodnoceni do VSH
(do soutéze druzstev se zapocitavaji prvni tfi hraci druzstva).
Vécné ceny a diplom obdrzi 3 nejlepSi zavodnici a tfi nejlepsi druzstva

zajisténo v kuzelné (listek obdrzi zavodnik pfi registraci)

Hr&ci s trvalym bydli§tém v obci, kterou reprezentuiji, starsi 13 let — Pfi registraci
do soutéze budou kontrolovany ob&anské prukazy. Hrac¢i mladsi 15 let musi doloZit jinym
adekvatnim zpusobem.

VSichni U¢astnici se soutéZe ucastni na vlastni riziko a nebezpedi.

Profil trasy ( jeden okruh)

Pace Speed Altitude: Cadence Vertical speed
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